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Bayerische Seniorenmeisterschaft

Warmensteinach

Langlauf 10 km Freie Technik / 15 km Klassisch
9. - 10. Marz 2013

Zeitplan:
Freitag, 8.03.2013

Anreise
13.00 - 16.00 Uhr Streckenbesichtigung / offizielles Training
19.30 Uhr Mannschaftsfiihrersitzung in der Skihiitte

Samstag, 9.03.2013
Ab 08.00 Uhr Ausgabe der Startnummern in der Skihitte
09:00 Uhr Einzelstart SiLi-Pokallanglauf Nachholung
10:00 Uhr Einzelstart Bayerische Seniorenmeisterschaft 10 km freie Technik alle Klassen
Achtung! bei geringer Schneelage wird der Start an den Schanzenturm K90 verlegt.
Nach Beendigung des Rennens erfolgt die Siegerehrung fiir den SilLi-Pokallanglauf
(Klassen S8 — Herren/Damen 21)
18:00 Uhr Mannschaftsfiihrersitzung (falls erforderlich)
19:00 Uhr Siegerehrung in der Skihitte
Zur Siegerehrung gibt es ein Abendessen. Bitte geben Sie bei der Meldung an, ob Sie daran

teilnehmen wollen.

Sonntag, 10.03.2013
Ab 08.30 Uhr Ausgabe der restlichen Starthummern
10.00 Uhr Massenstart 15 km klassische Technik Herren und Damen alle Klassen und Herren
ab AK 61
Siegerehrung im Anschluss an das Rennen.
Achtung! bei geringer Schneelage wird der Start an die SchanzenstraBe verlegt.
Siehe Streckenplan.

Der Veranstalter behalt sich witterungsbedingte Streckendnderungen vor.
Streckendnderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben.
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